
【ブックスタート】 ※予約が必要です 

●生後７か月の赤ちゃんと保護者を対象に、絵本

にふれるきっかけを届けます。 

[日時] ４月１2 日(金) 

     1 回目 １０:３０～１１:００ 

     2 回目 １１:００～１１:３０ 

[申込] 図書館(0770-22-1868)にて受付 

[持ち物] ブックスタート・パック引換券 

(対象のお子様に郵送されます) 

※7 か月を過ぎた方も参加可能です。 

 

 

【ベビーすこやかセミナー】 
●ベビーマッサージ●手遊び●体重計測●子育てについての

情報共有●母乳や赤ちゃんの相談など 

[日時] ４月１1 日(木)/４月 25 日(木) 

両日１３:３０～１４:３０ 

[対象] R5 年１２月～R6 年２月生まれの赤ちゃんと 

保護者 (祖父母が市内在住の赤ちゃんも可) 

妊婦さんの見学可 

[スタッフ] 助産師・保育士  [定員] 各回 8 組  

[持物] 母子健康手帳・バスタオル(長方形タイプ) 

[申込] 電話または窓口で随時受付中 

 
 
  

 

 

【マイスター相談】  

●Ｒ6 年度より両センターにおいて、子育てマイスターさ

んに相談ができるようになりました。 

[日時]〈総合〉４月 15 日（月）10：00～11：00 

〈粟野〉４月 19 日（金）10：00～11：00 

[申込] 受付にてお声かけください。 

【子育て講座「音楽あそび」】  

 ●音楽を通して親子で楽しく遊びましょう。 

 [日時] ４月 22 日(月) 10:00～11:00 

[対象] 未就園児の親子  [定員] 15 組  

[講師] 音楽遊び講師  

[申込] 電話または窓口で受付 (４/８(月)～) 

【わくわくひろば】  

 ●楽しく身体を使って遊べる広場です。 

 [日時] ４月 18 日(木) 10:00～11:00 

[対象] 未就園児の親子  [定員] 10 組  

[申込] 電話または窓口で受付(４/４(木)～) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                        

 

202４年４月号  ～みんなおおきくなぁれ～ 

柔らかな春の日差しに包まれながら、外で遊ぶ子ども達の楽しそうな笑顔があちこちで見られるようになり

ました。桜の開花も間近になり、いよいよ 4 月からは入園や進級など新しくスタートを切る方も多いかと思い

ます。希望あふれる新たな一年にしたいですね。 

子育て支援センターは子育て中の親子がほっと過ごせるための居場所です。お父さん、お母さん方の交流が

でき、お子さんが楽しく遊べる施設です。また、育児の悩みを相談したり、情報交換したりできます。気軽に

遊びに来てくださいね。お子さんの成長していく毎日を一緒に見守っていきましょう。 

●お誕生月の手形プレゼント  (平日のみ) 

生まれ月１か月間に、お子さんの手形をとってプレゼントして

います。今年度から、11 時までに手形スタンプをされ希望され

る方には、ふれあい遊びの時にそのお友達を紹介したいと思いま

す。受付にお声かけ下さい。(11 時以降も手形はできます！) 

●身長、体重の計測ができます（平日のみ） 

1ｇ単位で計測ができる体重計がありますので、授乳量の確認

もできます。身長は生後４ヶ月から測ることができます。 

●ひろばであそぼう 

のびのびと体を動かせる遊具やじっくり遊べるおもちゃをた

くさん準備してお待ちしています。平日・土曜日ともに 11 時か

らふれあい遊びの時間があり、手遊びをしたり、音楽に合わせて

踊ったりしてお子さんと楽しい時間を過ごしましょう！ 

「一時保育を利用したいけどどうしたらい

いの？」 

「子育てに関するサービスはどんなものが

あるのかな？」 

「子育ての悩みを聞いてほしい」など子育

てに関するさまざまなご相談に利用者支援

専門員がお答えします。 

また子育て家族のニーズに合わせて幼稚

園や保育園、認定こども園などの施設や子

育て支援事業が利用できるよう、情報提供

や助言を行います。必要に応じて関係機関

につなぎます。いつでもご相談ください。 

 

利用者支援窓口 「ほほえみ」 

(子育て総合支援センター内) 0770-22-1151 

 

敦賀市子育て総合支援センター 

敦賀市本町 2丁目 5-20 

TEL（０７７０）２２-０１４７ 

敦賀市粟野子育て支援センター 

敦賀市新和町 1丁目 3-10 

 TEL（０７７０）２５-５６４７ 
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出張すくすくひろば
【粟野公民館】9：30～11：30
【松原公民館】9：30～14：30

子育て総合支援センター
（０７７０-２２-０１４７）

粟野子育て支援センター
（０７７０-２５-５６４７）

1 月

2 火 粟野公民館

3 水

4 木

5 金 松原公民館

6 土 　AM パパも遊ぼう 　AM パパも遊ぼう

8 月
　　 　絵本にこにこタイム
     　10：15～1歳から
     　13：30～1歳まで

　　　すくすく健康相談9：30～11:00

9 火 粟野公民館

10 水

11 木        　ベビーすこやかセミナー13：30～14：30

12 金 松原公民館
　    　ブックスタート
　　　　1回目10:30～　2回目11:00～

13 土 　AM パパも遊ぼう 　AM パパも遊ぼう

15 月 マイスター相談１０：００～１１：００ 　

16 火 粟野公民館

17 水

18 木 　　　 わくわくひろば10：00～11：00

19 金 松原公民館 マイスター相談１０：００～１１：００

20 土 　AM パパも遊ぼう 　AM パパも遊ぼう

22 月
　
　　　子育て講座「音楽あそび」10:00～11:00

23 火 粟野公民館

24 水

25 木
       　すくすく健康相談9：30～11:00
　　　　 ベビーすこやかセミナー13：30～14：30

26 金 松原公民館
　　 　絵本にこにこタイム
     　10：15～1歳から
     　13：30～1歳まで

27 土 　AM パパも遊ぼう 　AM パパも遊ぼう

29 月

30 火 粟野公民館

4月　　　行事予定

昭和の日

絵本にこにこタイム
申し込みは必要ありません。絵本の読み聞かせや、

わらべ歌遊びで温かい時間を過ごします。

[日時]〈総合〉４月８日(月) 〈粟野〉４月2６日(金)

両日10:15～1歳から

13:30～1歳まで

[対象] 未就園児の親子等

すくすく健康相談 専門スタッフに健康相談ができます。

[日時]〈総合〉４月２５日(木) 〈粟野〉4月８日(月)

両日９:30～11:00

[対象] 未就園児の親子

[スタッフ]〈総合〉保健師・管理栄養士〈粟野〉歯科衛生士・管理栄養士

[持ち物] 母子健康手帳

＊計測希望の方は(月)～(金)にも随時対応します。


